
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA DE PARCEIROS INSTITUCIONAIS 

Época 2026-2027 

Juntos, transformamos dedicação em conquistas 
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1. Uma mensagem às empresas  

Todos os grandes projetos começam com um sonho. O nosso nasceu da vontade de dar 

às crianças e jovens de Braga um espaço onde pudessem crescer através da Ginástica 

com disciplina, coragem e sentido de equipa. 

Hoje esse sonho é uma realidade construída diariamente por atletas, treinadores, 

famílias e voluntários. Nas últimas épocas, o projeto ARTIESAS, fruto da integração do 

desporto escolar do Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio - AESAS e da Artigym 

Escola de Ginástica de Braga afirmou-se como referência regional conquistou, pela 

primeira vez, a menção Ouro no concurso nacional e a oportunidade de representar 

Portugal na Gymnasestrada Mundial 2027. 

Apesar das conquistas e visibilidade alcançados, cada competição é também um desafio 

financeiro. Hoje, são as famílias que suportam diretamente as deslocações, o 

alojamento, as inscrições e os equipamentos um peso que cresce à medida que as 

atletas sobem de nível. 

É por isso que convidamos empresas e instituições a fazer parte desta história. Mais do 

que patrocinadores, procuramos parceiros que acreditam que o desporto é uma 

ferramenta de educação, inclusão e desenvolvimento humano. Porque quando uma 

atleta sobe ao pódio, toda a comunidade vence. 

 

2. Quem Somos 

Somos a sinergia entre o público e o privado. A Artigym Escola de Ginástica de Braga é 

um espaço de formação para crianças, jovens e adultos através da ginástica que, em 

parceria com o Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio (AESAS), na sua vertente de 

desporto escolar, promove um projeto conjunto de desenvolvimento desportivo e 

educativo (público) em Braga a ARTIESAS. 

As instituições integram esforços para a excelência do desporto. A AESAS disponibiliza 

espaço, materiais e apoio da escola pública, e a Artigym assegura os treinadores, o 

material desportivo e o enquadramento técnico. Esta partilha de recursos permite 

oferecer instalações de qualidade e acompanhamento especializado para alunos do eixo 

público e privado, num ambiente assente na disciplina, na responsabilidade e no espírito 

de equipa. A essas instituições somam-se a associação de pais que apoiam, articulam 

e patrocinam a equipa e o desporto em Braga. 

Ao longo das últimas épocas, o projeto consolidou-se através da evolução técnica das 

atletas e da participação crescente em competições oficiais da Federação de Ginástica 

de Portugal culminando na atual qualificação para o evento mundial da World 

Gymnastics. 



 

3 
 

3. O Ecossistema ARTIESAS 

ARTIESAS não é apenas um nome — é a síntese de um modelo raro em Portugal. É o 

grupo de atletas que nasce da integração do projeto de desporto escolar do 

Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio (AESAS, escola pública) com a Artigym 

(escola de ginástica privada para crianças, jovens e adultos).  

A ARTIESAS representa exatamente esse grupo integrado, parte de cada instituição, 

unidas em torno da mesma modalidade. A escola pública contribui cedendo as suas 

instalações desportivas; a Artigym contribui assegurando a orientação técnica através 

de profissionais qualificados e o material desportivo. É no seio desta parceria que nasce 

a ARTIESAS. 

A ESCOLA PÚBLICA (AESAS) O CLUBE PRIVADO (Artigym) 

Instalações desportivas Profissionais especializados 

Acesso democrático à modalidade Equipamentos e materiais 

 

Para uma empresa, esta é uma história de marca poderosa. Apoiar a ARTIESAS não é 

apoiar mais um clube, é apoiar um modelo de eficiência de recursos públicos, de 

parceria entre instituições e de acesso ao desporto para crianças independentemente 

da sua condição económica. É responsabilidade social com um enquadramento 

concreto, local e verificável. 
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4. A nossa trajetória 

A ARITESAS cresceu de forma sustentada, passo a passo, das primeiras aulas na escola 

até à representação de Braga em palcos nacionais. A linha do tempo abaixo resume 

esse percurso. 

2012 Constituição da Artigym e assinatura do protocolo entre AESAS e Artigym  

  

2014-2019 
Primeiras participações em competições locais e regionais afirmação como 

referência emergente da modalidade em Braga 

  

2022-2024 
Conquistas regionais e afirmação como referência emergente da modalidade a 

nível nacional. Presença consistente na Festa Nacional da Ginástica. 
  

2024-2026 
1ª participação no World Gym For Life Challenge 2025(com mais 3000 atletas) 

Menção Ouro no Gym for Life Portugal 2026; Qualificação para Seleção Nacional; 
  

2026–2027 
1ª participação na World Gymnasestrada 2027(com mais 20.000 atletas dos 5 
continentes) 

 

Destaques da época 2025-2026 

 

 
Menção Ouro no Gym for Life Portugal 2026 

 
Qualificação para Seleção Nacional 

 

 
Pela primeira vez, a ARTIESAS leva o nome de Braga ao palco internacional integrando a 

seleção nacional — o resultado de anos de trabalho de atletas, treinadores e famílias. 
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Conquistas em Números 

Conquista Detalhe/Época 

Gym For Life 

Portugal 

Odivelas 2026 – Ouro 

Gondomar 2025 - Prata 
Odivelas 2024 - Prata 
Seixal 2023 - Prata 

Bombarral 2022 - Bronze 
Odivelas 2019 - Bronze 

Odivelas 2018-Bronze 
Odivelas 2017-Bronze 
Elvas 2016 - Bronze 

Festa Nacional da 
Ginástica 

Espinho 2026 
World Gym For Life Chellenge 2025 Lisboa 
Guimarães 2024 

Viana do Castelo 2023 
Portimão 2019 

Braga 2018 
Faro 2017 

Torres Novas 2016 

Pódios locais e 
regionais 

Gym For Life Territorial 2026 Matosinhos - Ouro  
Gym For Life Territorial 2025 Caminha - Ouro 

Gym For Life Territorial 2024 Maia - Ouro 
Gym For Life Territorial 2023 Sta Maria Feira - Ouro 
Gym For Life Territorial 2022 Caminha - Prata 

Gym For Life Territorial 2019 Caminha - Prata 
Gym For Life Territorial 2018 Braga - Prata 

Gym For Life Territorial 2017 Maia – Prata 
Gym For Life Territorial 2015 Porto - Prata 

Apuramento para 
World Gymnaestrada 
2027 

43 atletas 

 

Nota: o Gym for Life é um concurso nacional de Ginástica para Todos em que os grupos 

concorrem por menções Ouro, Prata ou Bronze; os grupos com menção Ouro disputam 

ainda a menção Diamante, atribuída a um único grupo. Uma menção Ouro é, por isso, 

um resultado nacional de mérito assinalável. 
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5. O projeto em números 

 

Indicador Valor atual 
Meta 

2026–2027 

Atletas em formação 440 470 

Treinadores / staff técnico 16 20 

Competições / Apresentações / Atividades por época 35 35 

Medalhas e Prémios (locais, regionais e nacionais) 18 21 

Seguidores no Instagram e tikTok ~2500 3500 

Atletas qualificadas para World Gymnaestrada 2027 
43  

(foco desse projeto) 

Famílias envolvidas 
Mais de 2000 famílias com impacto 

positivo  
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6. Porquê apoiar este projeto 

Ao tornar-se Parceiro Institucional da ARTIESAS, a sua empresa associa-se a um projeto 

com valor social reconhecido e visibilidade crescente: 

■ Formação de jovens atletas e educação através do desporto 

■ Igualdade de oportunidades e inclusão social 

■ Promoção de saúde e estilos de vida ativos 

■ Desenvolvimento da comunidade local de Braga 

■ Representação de Braga em competições nacionais 

■ Associação a valores de disciplina, excelência e superação 

■ Reforço do compromisso com os princípios ESG (Environmental, Social and 

Governance), particularmente na sua dimensão Social. 

O seu investimento tem impacto direto e imediato: permite que as atletas de Braga 

continuem a competir ao mais alto nível, aliviando o peso financeiro que hoje recai 

sobre as famílias. 

 

7. Onde a sua Marca aparece 

A visibilidade dos parceiros distribui-se por cinco canais, com pesos diferentes conforme 

o nível de patrocínio: 

 

Canal O que oferece Tipo de exposição 

Camisolas de competição 
Marca aplicada no equipamento das 
atletas 

Permanente (alto valor) 

Portal web da escola 
Logótipo e/ou página dedicada de 
parceiros 

Permanente 

Instagram/TikTok  Publicações, stories, reels e menções Recorrente 

Imprensa e entrevistas 
Reportagens em jornais e media 
regionais 

Pontual / espontânea 

Faixas e painéis em eventos 
Presença física em competições, 
saraus e galas 

Por evento 

 

A camisola é o ativo mais valioso do clube: acompanha a atleta em todas as 

competições, aparece em fotografias, reportagens e nas redes sociais. Por isso, o 

espaço na camisola é reservado aos níveis superiores. 
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8. Programa de parceria — níveis anuais 

 

Quatro níveis anuais, pensados para o porte da escola e para o tecido empresarial de 

Braga — de grandes empresas a comércio local. Os valores são anuais e cobrem uma 

temporada desportiva completa. 

 

Contrapartida 
Diamante 
5.000 € 

Ouro 
2.500 € 

Prata 
1.000 € 

Bronze 
350 € 

Vagas disponíveis 1 (exclusivo) 3 6 Ilimitado 

Marca na camisola de 
competição 

Destaque 
principal 

Sim Secundária — 

Página / logótipo no portal 
web 

Destaque 
permanente 

Destaque Logótipo Logótipo 

Instagram Destaque 
Publicações 
periódicas 

Publicação 
+ menções 

Publicação 
anual 

Faixas e painéis em eventos 
Banner 
principal 

Faixa 
Painel 

coletivo 
Painel 

coletivo 

Entrevistas / imprensa 
Referência 

institucional 
— — — 

Selo "Patrocinador Oficial" Sim Sim — — 

Convites VIP para eventos 5 3 2 2 

Certificado de parceiro Sim Sim Sim Sim 

Relatório anual de impacto Personalizado Sim Coletivo Coletivo 

Exclusividade setorial 
Sim 

(negociável) 
— — — 

Apresentação em evento da 
empresa 

sim — — — 
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9. Apoio à World Gymnaestrada Lisboa 2027 (por evento) 

Para além dos níveis anuais, criámos um pacote específico e de entrada rápida, dedicado 

a cobrir as despesas da participação no World Gymnaestrada Lisboa 2027 o objetivo 

mais urgente desta temporada. É a forma ideal para empresas que preferem associar-

se a um momento concreto e mediático. 

 

Pacote Valor Contrapartida principal 

Patrono do 

Nacional 
1.500 € 

Marca em destaque no equipamento e faixa de 
viagem + campanha dedicada nas redes + 

agradecimento na imprensa 

Apoio 
Viagem 

750 €  
(ou autocarro 

para transporte) 

Marca associada à deslocação, publicação dedicada e 
menção no relatório do evento 

Apoio 
Equipamento 

400 € 
Marca aplicada em material/fato de competição do 
Nacional + publicação 

Amigo do 
Mundial 

150 € 
Nome/logótipo no painel de apoiantes do evento e 
publicação de agradecimento 

 

Estes pacotes podem ser combinados com um nível anual ou contratados isoladamente. 

Uma empresa pode, por exemplo, ser Parceiro Prata anual e ainda Patrono do Nacional 

num ano de qualificação. 

 

10. A conta que queremos fechar 

A transparência sobre a meta financeira aumenta a confiança e ajuda a empresa a 

perceber o peso real do seu apoio. Sugerimos apresentar a necessidade concreta da 

época: 

Despesa do Mundial Estimativa 

Deslocação (autocarro / transporte) 2.500 € 

Alojamento (atletas + staff) 19.000 € 

Inscrições e taxas de competição 14.000 € 

Equipamentos e fatos de competição 3.500 

Alimentação em prova 18.500 € 

TOTAL NECESSÁRIO 57.500 € 
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11. Vantagem fiscal para o parceiro 

Em Portugal, o apoio ao desporto pode assumir duas formas com tratamentos fiscais 

distintos. A ARTIESAS oferece uma vantagem importante: por a componente pública 

ser um agrupamento de escolas, o apoio pode ser documentado pela AESAS, o que abre 

a porta ao regime de mecenato. 

Patrocínio 

O patrocínio é uma relação comercial: a empresa investe e recebe contrapartidas de 

visibilidade a marca na camisola, no portal, nas redes e nos eventos, conforme o nível 

escolhido. Para efeitos fiscais, é habitualmente tratado como um gasto de 

marketing/publicidade da empresa, dedutível nos termos gerais do IRC. 

Mecenato — donativo documentado pela escola pública 

O mecenato é um donativo sem contrapartida comercial, e é aqui que existe um 

benefício fiscal reforçado. Sendo a AESAS um agrupamento de escolas público, o 

donativo pode ser documentado por esta entidade, permitindo à empresa ou ao 

particular deduzir o apoio ao abrigo do Estatuto dos Benefícios Fiscais. 

Para pessoas coletivas (IRC), o mecenato desportivo pode ainda beneficiar de 

majoração do valor considerado para efeitos fiscais, dentro dos limites legais aplicáveis. 

Para pessoas singulares (IRS), aplica-se o disposto no artigo 63.º do EBF, transcrito 

abaixo. 

Artigo 63.º EBF — Deduções à coleta do IRS (donativos de pessoas singulares) 

a) 25% das importâncias atribuídas, nos casos em que não estejam sujeitas a 

qualquer limitação; 

b) 25% das importâncias atribuídas, até ao limite de 15% da coleta, nos restantes 

casos; 

c) As deduções só são efetuadas caso não tenham sido contabilizadas como custos. 

Certos donativos (p. ex. a instituições religiosas) são considerados em 130% do 

seu quantitativo, nos termos e limites das alíneas b) e c). 

Na prática: um donativo pode custar à empresa ou ao particular significativamente 

menos do que o valor nominal, depois do efeito fiscal e o apoio à ARTIESAS continua a 

garantir retorno de imagem através dos mesmos canais de visibilidade. 

 

Todos os valores deverão ser transferidos de forma identificada para a conta da 

Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio – AESAS 

CONTA Nº 91120001736 

IBAN PT50 0781 0112 9112 0001 73614 

SWIFT/BIC: IGCPPTPL 
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12. Compromisso com a transparência 

Todos os parceiros recebem, no final da época, um Relatório de Impacto com: 

■ Atividades e eventos realizados 

■ Resultados desportivos e competições disputadas 

■ Fotografias institucionais e da marca em ação 

■ Indicadores de comunicação e alcance nas redes sociais 

■ Aplicação dos recursos investidos 

A AESAS e a ArtiGym comprometem-se a utilizar os recursos exclusivamente no 

desenvolvimento das atividades desportivas previstas no projeto ARTIESAS. Uma 

parceria sólida constrói-se com transparência, responsabilidade e confiança. 

Todos os valores deverão ser transferidos de forma identificada para a conta da 

Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio – AESAS 

CONTA Nº 91120001736 

IBAN PT50 0781 0112 9112 0001 73614 

SWIFT/BIC: IGCPPTPL 

 

 

13. Regras gerais 

Vigência e renovação 

Os contratos anuais têm a duração de 12 meses e podem ser renovados por 

manifestação de interesse de ambas as partes. Os pacotes por evento vigoram até à 

realização e reporte do evento. 

Utilização das marcas 

Os logótipos são aplicados de acordo com o manual de identidade visual fornecido por 

cada parceiro. O clube não usa a marca do parceiro fora dos contextos acordados. 

Exclusividade 

O nível Diamante pode beneficiar de exclusividade setorial mediante negociação (por 

exemplo, um único patrocinador do setor bancário ou de retalho). 

Como tornar-se parceiro 

A empresa contacta a representante dos pais, confirma-se a disponibilidade do nível 

pretendido e celebra-se um protocolo simples com direitos e deveres de ambas as 

partes. 
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14. Junte-se a esta equipa 

Cada salto. Cada receção. Cada treino. Cada medalha. Cada sorriso.  

Tudo existe porque alguém acreditou. 

 

Ao tornar-se parceiro do projeto ARTIESAS, a sua empresa contribui para que dezenas 

de jovens atletas continuem a representar Braga com orgulho no Campeonato Nacional. 

Mais do que um patrocínio uma parceria para transformar vidas. 

 

Torne-se Parceiro da ARTIESAS 

Instagram/TIkTok: @artiesas.ginastica 

 

Contactos institucionais 

Artigym Escola de Ginástica de Braga Prof. Rui Martins artigym@artigym.com 

Desporto Escolar (AESAS) Prof. Ana Paula Lima cfdesas@gmail.com 

Associação de Pais Sra. Catarina Antunes aesas2027@gmail.com 

 

Investir no desporto é investir no futuro. Obrigado por fazer parte desta história. 


